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Urmărește Proiectul NEF
Cum putem sprijini persoanele vulnerabile în era digitală?
Aceasta este întrebarea centrală a
proiectului Erasmus+ NEF – Digital and
Empowerment in Social Work Training,
un parteneriat între șase instituții din
patru țări europene: IRTS HDF și
Habble (Franța), CNASR și ASSOC
(România), Logopsycom (Belgia) și
Aproximar (Portugalia).
Pentru a răspunde acestei întrebări,
proiectul NEF propune o serie de
activități care vor fi dezvoltate pe
parcursul celor trei ani de
implementare (2025–2027) și care vor
fi puse ulterior la dispoziția publicului
larg.
Punctul forte al proiectului constă în
implicarea directă a persoanelor
beneficiare în toate etapele, astfel
încât activitățile propuse să răspundă
nevoilor reale ale acestora și să le
permită să își recapete controlul
asupra propriei vieți și accesul la
drepturi, într-o lume modelată de
tehnologia digitală.
În Newsletter-ul nr. 2, vă propunem un
focus asupra Activității 1 a proiectului:
„Identificarea și promovarea
practicilor care favorizează
empowerment-ul deja existente în
Europa.”

Această activitate a fost structurată în
mai multe etape, desfășurate în
perioada septembrie – decembrie
2025:

În primul rând, fiecare partener a
identificat, la nivel național,
practici și instrumente
inspiraționale care promovează
empowerment-ul și
autodeterminarea persoanelor
aflate în situații vulnerabile;
Ulterior, au fost mobilizați experți și
reprezentanți ai beneficiarilor, prin
intermediul rețelelor profesionale,
în cadrul unor ateliere naționale
de tip peer review, pentru a
selecta practicile considerate cele
mai relevante;
În final, cele mai inovatoare
practici și instrumente selectate la
nivel național au fost prezentate și
discutate în cadrul a două ateliere
europene online, în vederea
selectării celor considerate cele
mai bune practici.



🏆Practicile și instrumentele selectate:

Les Recruteurs du Hameau (FR)
É um Restaurante (PT)
“Together for Digital” (BE)
Eu sou Digital (PT)
Santé BD (FR)
La Box Numérique, (BE)
Mental Health Peer Mediator (FR)
Împreună pentru deminitate (RO)
NoRO Center (RO)
Smile Booklets (BE)
Centrul de Zi pentru Consiliere și
Suport (RO)
MentoRoma (PT)

🏆 Cele mai populare soluții digitale:

Mes enfants (FR)
Map4Accessibility (PT)
Portalul Simas (RO) & 123DIGIT (BE)

💖 Preferința publicului:

Les Recruteurs du Hameau 
și Mes enfants în top!

Aceste practici și soluții digitale
inspiraționale vor fi promovate activ
în întreaga Europă printr-un rezumat
multilingv și o broșură dedicată, care
va fi lansată în curând.

În edițiile viitoare, vom explora și
celelalte activități ale proiectului.
Ne revedem în aprilie cu mai multe
noutăți!

Mai multe informații pe site-ul NEF:

https://nef-initiative.eu 

în urma atelierelor europene :
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