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Dragi colegi,

Luna aceasta, activitatea Colegiului National al Asistentilor Sociali din
Romania (CNASR) a fost marcatd de energie, implicare si vizibilitate sporitd in
comunitatile profesionale din intreaga tard. Sucursalele noastre au organizat
evenimente locale dedicate dezvoltarii profesionale, schimbului de practici,
mentoratului si promovarii rolului esential al asistentului social in societate.
Diversitatea temelor si nivelul ridicat de participare arata ca reteaua CNASR
este puternica si conectatd la nevoile oamenilor pe care ii sprijind.

In paralel, conducerea CNASR a reprezentat colegiul la numeroase intalniri,
conferinte si dezbateri nationale, promovand standardele profesiei si
sustindnd interesele asistentilor sociali in dialog cu institutiile partenere.
Fiecare participare consolideaza vizibilitatea profesiei si subliniaza
angajamentul nostru pentru calitate, responsabilitate si impact social.

In aceastd editie v& aducem in atentie si articolul colegei noastre, Gabriela
Neagu, asistent social principal la Sectia Pediatrie — Spitalul Municipal Moreni,
judetul Dambovita: ,,Rolul asistentului social in context clinic: continuitate si
adaptare intre psihiatrie si pediatrie”. Va invitdm sa descoperiti in acest articol
O perspectivd profundd asupra asistentei sociale in mediul clinic, de la
psihiatrie la pediatrie, si importanta rolului nostru in sustinerea demnitatii si
rezilientei pacientilor si familiilor.

Va invitdm sA descoperiti in paginile urmadtoare detalii despre aceste
evenimente, povesti de impact si perspective profesionale, care ne amintesc
ca asistenta sociald ramadne intotdeauna un pod intre oameni, emotii Si
comunitate.

Cu prietenie,

Echipa CNASR

<



ACTIVITATI
iN SUCURSALE

Y Colegiul National al Asistentilor Sociali din Roménia (CNASR), prin Sucursala
Teritoriala Brasov a organizat in data de 07.11.2025 workshop-ul “Beneficiul
major al mentoratului in practica profesionald”. In cadrul evenimentului,
participantii — asistenti sociali care activeaza la nivelul Judetului Brasov si

studenti ai Facultatii de Sociologie si Comunicare, Specializarea Asistentd
Sociala - au explorat aspecte esentiale precum:

v~ Mentoratul parte integrantd a formarii profesionale continue - cadru unitar

la nivel national;

v~ Programul de mentorat — metode, tehnici, instrumente;

v~ Competentele si abilitatile mentorului eficient;

v~ Competente necesare pentru trecerea de pe treapta superioara — de la
debutant la practicant;

v~ Provocari cu care se poate confrunta un mentor;

v~ Evaluarea procesului de mentorat;

v Recomandari pentru tutorii practicii de specialitate pentru studenti.

Evenimentul s-a derulat in cadrul proiectului “Consolidarea fortei de munca
din domeniul serviciilor sociale si reducerea decalajelor de echitate’,
iImplementat de CNASR cu sprijinul Unicef Romania.

% Sucursala Teritorialé Bucuresti a CNASR a organizat in 19 noiembrie 2025 o
sesiune dedicata formarii, mentoratului si consolidarii rolului asistentului social,
in cadrul proiectului UNICEF, care sustine profesionalizarea asistentilor sociali,
intarirea competentelor prin mentorat si cresterea sanselor reale de angagjare in
domeniu. Evenimentul a fost organizat in contextul Zilei Internationale pentru
Eliminarea Violentel.

Activitatea a inclus proiectia scurtmetrajului ,,intre marginile zilei” (19 min.),
inspirat dintr-o poveste reald, o productie care aduce in prim-plan trairile
copiilor afectati de violenta domestica si consecintele tacerii asupra dezvoltarii
lor emotionale. Proiectia a fost urmata de o sesiune de dialog si reflectie.

Asistentii sociali participanti au fost puternic implicati si foarte interesati, iar
numarul mare de solicitari pentru participarea la atelier confirma relevanta
temei. Discutile au imbinat analiza impactului violentei asupra copiilor cu
prezentarea ghidului de mentorat, un instrument esential pentru consolidarea
competentelor profesionale si pentru imbunatatirea calitatii interventiei sociale.

% Sucursala Teritorialé Valcea a CNASR impreund cu Directia Generald de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului Valcea, a organizat in 19 si 20 noiembrie
2025 seminarul cu tema “Cresterea performantei in serviciile sociale’; la care
au participat 52 de asistenti sociali.




ACTIVITATI
iN SUCURSALE

% in data de 24 noiembrie 2025 a avut loc Targul de carierd in asistenta socialé,
un eveniment organizat de Colegiul National al Asistentilor Sociali din
Romania(CNASR) in parteneriat cu Facultatea de Sociologie si Asistentd
Socialq, Universitatea din Bucuresti, cu sprijinul UNICEF Romania.

In cadrul evenimentului au avut loc:

e O discutie despre legatura dintre formarea universitara, practica
profesionala si principiile etice din Codul de Practica al Asistentului Social;

e 0 dezbatere privind rolul Ghidului de mentorat pentru asistentii sociali
debutanti si initiativele CNASR pentru sustinerea tinerilor profesionisti;

e un atelier interactiv cu studenti si reprezentanti ai institutiilor si organizatiilor
participante, centrat pe competentele si abilitatile cautate de angajatori.

% 25 noiembrie 2025 — Workshop-ul ,,Dincolo de tacere..”, eveniment dedicat Zilei
Internationale pentru Eliminarea Violentel impotriva Femeill, organizat de
Sucursala teritoriala Prahova impreund cu Penitenciarul Ploiesti.

% Sucursala Teritorial& Maramures-Salaj a organizat, in data de 27 noiembrie
2025, atelierul ,Asistenta sociala in spitale si unitatile sanitare din judetele
Maramures si Sdlaj’. Evenimentul s-a desfasurat in format hibrid, cu
participare fizica in Baia Mare si Zalau, precum si online, pe platforma ZOOM.

% Sucursala teritorialé lasi a organizat, in perioada 27-28 noiembrie, Conferinta
Internationald ,Violenta asupra femeilor. Ipostaze. Explicatii. Interventii’.
Evenimentul, ajuns la editia a VlI-a, este dedicat analizei multidimensionale a
acestui fenomen complex si persistent si isi propune sa stimuleze colaborarea
dintre specialisti pentru o abordare integratd a acestei provocari globale.

Spatiul de dialog a reunit practicieni in asistentd socialq, cercetatori, cadre
didactice, studenti, reprezentanti ai institutiilor si decidenti, In vederea
explorarii, intelegerii si combaterii eficiente a violentei impotriva femeilor.

Discutiile au abordat fenomenul din multiple perspective - sociologica,
asistentiald, psihologica, juridicd, educationald si culturald - pundnd accent
pe caracterul structural al violentei, pe mecanismele etiologice si pe
necesitatea unor strategii integrate si inovatoare de interventie la nivel
Institutional si comunitar.




ROLUL ASISTENTULUI SOCIAL

IN CONTEXT CLINIC:

CONTINUITATE SI ADAPTARE INTRE
DOUA DOMENII DE INTERVENTIE

Pentru mine, asistenta sociald nu a fost niciodatd doar o profesie. A fost si este o chemare, aceea de a fi aproape de
oameni acolo unde durerea si speranta se intalnesc.

Asistenta sociala in mediul clinic reprezintd o componenta esentiala a actului medical, contribuind la intelegerea omului
dincolo de diagnostic si la sprijinirea procesului de recuperare, integrare si adaptare sociald. Rolul asistentului social este
de a identifica nevoile biopsihosociale ale pacientului, de a facilita comunicarea intre acesta, familie si echipa medicala,
si de a mobiliza resursele comunitare necesare continuitatii ingrijirii.

Timp de aproximativ 22 de ani am fost asistent social intr-o sectie de psihiatrie adulti unde pacientii erau cu afectiuni
cronice. In acea lume a tdcerilor grele si a privirilor pierdute, am inteles ce inseamnd rébdarea, demnitatea si lupta
zilnica pentru un strop de normalitate. Am descoperit cd, dincolo de boald, fiecare om poartd o poveste, uneori frantad,
dar niciodatad lipsitd de sens. Am fost martor la suferinte tacute, dar si la miracole, care se ndsteau dintr-un gest de
incredere, o vorba buna, o usa care se deschidea cand toate pareau inchise.

Astdzi, drumul meu a gjuns in alt loc, in sectia de pediatrie. Aici, lumea are alte eulori. Durerea existd, dar poartd chipul
fragil al copilului si al pdrintelui care asteaptd o veste bund. In pediatrie am descoperit o altd formd de fortd: rezilienta.
Copiii, chiar si cei bolnavi, au o luminé care nu se stinge. invat zilnic de la ei curajul de a zambi printre perfuzii, de a visa
printre lacrimi.

Trecerea cdtre asistenta sociald in sectia de pediatrie marcheazd o schimbare de paradigmd profesionald. in pediatrie,
interventia asistentului social se extinde dincolo de pacientul individual, incluzand familia, mediul educational si
comunitatea. Dacd in psihiatrie accentul cade pe suportul individual si pe gestionarea cronicitdtii, in pediatrie
prioritatea devine sprijinirea familiei in procesul de adaptare la boala, promovarea rezilientei si facilitarea accesului la
servicii medicale si sociale integrate.

Daca in psihiatrie am invatat sa ascult linistea, in pediatrie invat sa ascult speranta.
Douad lumi diferite, dar unite prin acelasi fir invizibil, omul aflat in nevoie si dorinta mea de a fi acolo, Ianga el.

As concluziona spundand cq, asistenta sociald in mediul clinic este un domeniu in care profesionalismul se impleteste cu
vocatia umangd, inseamnad prezentd, empatie, sd porti pe umeri povesti, dar s nu uiti niciodatd sa le umpli cu luming.

Indiferent de varsta beneficiarului, misiunea ramdane aceeasi: sustinerea demnitatii umane si facilitarea unui parcurs de
viata cat mai demn si echilibrat, chiar siin conditiile vulnerabilitatii generate de boala.

Gabriela Neagu
Asistent social principal

Sectia Pediatrie - Spitalul Municipal Moreni Dambovita




REPREZENTARE

* Colegiul National al Asistentilor Sociali a fost reprezentatin data de 5 noiembrie
2025, la lucrarile celei de - a VilI-a editie a Conferintei ,,Ziua Profesilor Liberale
din Romania”.

Tema din acest an, ,,Inovare si Inteligenta Artificiala”, a evidentiat impactul
noilor tehnologii asupra profesiilor liberale si modul in care acestea pot sprijini
dezvoltareq, eficienta si adaptarea la nevoile societatii contemporane.

Profesia de asistent social este o profesie liberala, esentiald pentru
bundstarea comunitdtii si pentru promovarea echitdtii sociale, care imbing
competenta profesionald cu responsabilitatea sociala si etica in slujba
oamenilor.

Totodatq, integrarea inteligentei artificialed In practica social deschide noi
perspective pentru identificarea nevoilor comunitatilor, optimizarea
interventiilor sociale si sprijinirea procesului decizional, fara a inlocui Insa
dimensiunea umana si empatica specifica profesiei de asistent social.

In acelasi timp, este important s& manifestdm prudentd in utilizarea
inteligentei artificiale in comunitati, asigurdndu-ne cd aceasta respectd
principiile etice, protejeaza drepturile persoanelor vulnerabile si contribuie la
incluziune, nu la excludere.

% Tatiana Dutd, Secretar executiv al Colegiului National al Asistentilor Sociali

= =gy LS

e din Romania, a participat in data de 13 noiembrie 2025 la Forumul National al
Serviciilor Sociale - ,Starea si bunastarea cetateanului in Romania’,
organizat de Federatia Organizatiilor Neguvernamentale pentru Servicii
Sociale - FONSS.

FORUMUL NATIONAL AL SERVICIILOR SOCIALE In cadrul panelului, discutiile au vizat reformarea sistemului de servicii sociale
STAREA S1 BUNASTAREA CETATEANULUI TN ROMANIA

din Romania - de la modificarea Legii 292/2011 si viziunea de reformad, pana la
implementarea efectivd si mecanismele de finantare ale acestui proces
complex.

Evenimentul a readus in prim-plan vocea celor care construiesc si mentin
reteaua socialad a Romaniei: profesionisti, autoritati publice, furnizori publici si
privati de servicii sociale, donatori, beneficiari si parteneri europeni.

% Diana Cristeaq, presedintele CNASR, a participat in data de 18 noiembrie 2025
la masa rotundd ,,Drepturile copiilor = o prioritate pentru Romania’,
organizatd la Senatul Romdaniei. Evenimentul a fost dedicat prezentdrii
recomanddrilor de tard formulate de Comitetul ONU pentru Drepturile
Copilului si organizat de Autoritatea Nationala pentru Protectia Drepturilor
Copilului si Adoptie, in parteneriat cu UNICEF Romania.

Cu aceasta ocazie, Diana Cristea a evidentiat rolul esential al asistentilor
sociali in promovarea si apdararea drepturilor copiilor, subliniind nevoia de a
consolida profesia pentru a rdspunde efficient provocarilor actuale.

Intalnirea a fost organizatd in contextul Zilei Internationale a Drepturilor
Copilului si al Anului National al Copilului in Romania, oferind un cadru valoros
de reflectie asupra progreselor realizate si a directiilor viitoare pentru

protejarea si sustinerea copiilorin toate domeniile vietii publice.
CNASR reafirmd angajamentul sdu pentru respectarea drepturilor copiilor si
sprijinirea profesiei de asistent social.




REPREZENTARE

w % in data de 20 noiembrie 2025, Colegiul National al Asistentilor Sociali din

Romania a avut placerea de a primi delegatia din Republica Armenia, aflata
intr-o vizitd de studiu in Romania pentru schimb de experientad si consolidarea
cooperarii profesionale in domeniul serviciilor sociale.

Intalnirea a reprezentat un prilej valoros de dialog si schimb de bune practici
intre specialisti romani si armeni, cu accent pe dezvoltarea serviciilor sociale
comunitare, consolidarea sistemelor de supervizare profesionalq, precum si
pe rolul coaching-ului si mentoratului in imbunatatirea calitatii interventiilor
sociale.

Reprezentantii Ministerului Muncii si Afacerilor Sociale din Armenia, ai
organizatiilor World Vision Armenia, People in Need si ai Asociatiei Asistentilor
Sociali din Armenia au avut oportunitatea de a cunoaste mai bine modelul

romanesc de colaborare institutionala si exemple de functionare a serviciilor
sociale integrate.

Multumim Fundatiei World Vision Romania pentru initiativa acestei vizite si
pentru buna colaborare. Suntem onorati sa contribuim la dezvoltarea relatiilor
profesionale internationale si la promovarea profesiei de asistent social.

* In data de 21 noiembrie 2025, Diana Cristeaq, Presedintele CNASR, a participat la

evenimentul aniversar dedicat celor 30 de ani de activitate ai Asociatiei
ASSOC.
ASSOC este una dintre primele organizatii neguvernamentale din Romania
acreditate ca furnizor de servicii sociale, activand incd din 1995 in sprijinul
persoanelor vulnerabile - persoane cu dizabilitati, varstnici, migranti, tineri
care parasesc sistemul de protectie a copilului si multe alte grupuri care au
nevoie de sprijin, integrare si sanse reale.

Un moment important al aniversdrii a fost si recunoasterea contributiei fondatorului Florian Sal@jeanu, asistent social
si primul Presedinte al CNASR, un profesionist vizionar si un promotor devotat al dezvoltdrii asistentei sociale din
Romania. Munca si dedicarea sa au stat la baza consoliddrii ASSOC ca model de bune practici la nivel national.

La eveniment au fost prezenti si Petre Florin Manole, Ministrul Muncii, Familiei, Tineretului si Solidaritatii Sociale, Bogdan
Simion, Vicepresedintele Consiliulului Economic si Social, presedinte FONPC, alaturi de alte oficialitati locale, care au
subliniat importanta colaborarii dintre profesionisti, autoritdti si organizatiile neguvernamentale pentru dezvoltarea
serviciilor sociale.

In cadrul interventiei sale, Diana Cristea a transmis un mesaj de apreciere pentru intreaga echipd ASSOC, subliniind
rolul esential al asistentului social in functionarea si evolutia sistemului de asistentd sociald. Fara implicareaq,
dedicarea si profesionalismul lor, multe dintre serviciile de suport nu ar exista.

% Diana Cristeq, presedintele CNASR, a participat in data de 22 noiembrie 2025,
la o intdalnire de lucru cu colegii din Sucursala Teritoriala Maramures-Salaj.




REPREZENTARE

% Diana Cristeq, Presedintele CNASR, a participat online in data de 25 noiembrie 2025 la masa rotundd organizatd in
contextul campaniei internationale ,,16 Zile de Activism impotriva Violentei”. Evenimentul a fost derulat de Consilivl
Judetean Vaslui, in parteneriat cu Inspectoratul de Politie Judetean Vaslui si Directia Generala de Asistenta Sociala
si Protectia Copilului Vaslui.

Masa rotundad a reunit reprezentanti ai unitatilor administrativ-teritoriale, ai serviciilor publice de asistenta socialq, ai
directiilor de asistentd sociala din municipiile si orasele judetului, precum si ai institutiilor implicate in prevenirea si
interventia in cazurile de violenta.

Evenimentul a avut ca scop analizarea dimensiunii fenomenului violentei domestice, o problema sociald majora care
afecteaza femei de toate varstele, nivelurile educationale si statuturile sociale. Consiliul Judetean Vaslui, in calitate de
institutie coordonatoare a serviciilor sociale la nivel local, joaca un rol esential in promovarea mesajului de toleranta
zero fata de violenta de gen si in facilitarea accesului femeilor la servicii de sprijin, prin realizarea unei radiografii
sociale la nivelul judetului.

CNASR ramdane angajatin sustinerea tuturor initiativelor care contribuie la prevenirea violentei, protejarea victimelor si
consolidarea retelelor locale de interventie

% In perioada 25-26 noiembrie 2025, Colegiul National al Asistentilor Sociali din
Romania a avut placerea de a primi vizita unei delegatii din Macedonia de
Nord, aflatd in Romania la invitatia UNICEF Romania pentru un schimb de
experientd in domeniul protectiei copilului si al asistentei sociale.

Delegatia a fost formata din reprezentanti ai ministerului de resort, ai centrelor
de asistentd socialq, ai institutelor de specialitate, ai mediului academic si Qi
UNICEF Macedonia de Nord.

Pe parcursul intalnirii, am discutat despre:

¢ rolul Colegiuluiin sustinerea profesiei de asistent social;

¢ standarde profesionale, etica si formare continug;

e colaborarea cu institutiile publice si organizatiile internationale;

® provocdrile comune ale sistemelor de protectie sociala si bune practici din
ambele tari.

Aceasta vizitd subliniaza importanta dialogului international si a schimbului de expertizd pentru intdrirea profesiei de
asistent social si pentru consolidarea serviciilor dedicate copiilor si familiilor.

Multumim UNICEF Romania pentru initiativa si delegatiei din Macedonia de Nord pentru interesul si deschiderea
manifestate!




WEBINARII

In luna noiembrie 2025, Colegiul National al Asistentilor Sociali din Roménia a organizat doud webinarii tematice
dedicate aprofunddrii unor domenii esentiale ale profesiei de asistent social, cu scopul de a sprijini dezvoltarea
profesionald continud a specialistilor din domeniu si de a promova drepturile beneficiarilor serviciilor sociale.

-

20 noiembrie 2025 - Webinarul ,,impreuné pentru Copii” - dedicat Zilei Internationale a Drepturilor Copilului
Cu ocazia Zilei Internationale a Drepturilor Copilului, CNASR a organizat un webinar dedicat promovarii drepturilor
copiilor si sustinerii dezvoltarii lor armonioase.
Evenimentul a fost moderat de Fabiana si Maya, care au adus in discutie perspectiva autentica a copiilor asupra
lumii pe care o construim pentru ei.

\

Invitatii speciali care au dezbdatut aspecte legate de protectia si
bunadstarea copilului au fost:

Impreund
pentru Copii

@@) NOIEMBRIE
ora 16:00
@
@ VOICA TOMUS
] ‘! Specialist protectia copilului
= Unicef Romania
E-Eue_'_ralc-r:
N ¢ DIANA CRISTEA
Presedinte CMASR

e Elena Tudor - Director, ANPDCA

¢ Bogdan Simion - Presedinte, Federatia Organizatiilor
Neguvernamentale pentru Copii

® Voica Tomus - Specialist protectia copilului, UNICEF Romania
¢ Diana Cristea - Presedinte, CNASR

ELENA TUDOR

Director Autoritatea Nationald
pentru Protectia Drepturilor
Copilulun s1 Adoptie

BOGDAN SIMION

Presedinte Federatia Organizatiilor
Neguvernamentale pentru Copii

@ FABIANA
_ e
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21 noiembrrie 2025 - Webinarul ,,De pe strada la adapost - despre

DE PE STRADA
LA ADAPOST

Despre asistenta sociala
a persoanelor fara adapost

NOIEMBRIE
ora 15:00

£ FLORIN BOTONOGU ROXANA ANDREEA MARIN
} | . Sef serviciu Incluziune Sociald,
; :ﬂﬁ;ﬁ?:ﬁ;ﬂr Bone - Directia Generali de Asistenta

Sociala a Municipiului Bucuresti

MIHAI IACOBOAIA

_ Sef Serviciu Urgente Sociale,
=¥ \ ' Directi Generala de Asistenta
sSociald a Municipiului

DANA DINU

Azistent social la Senviciul Evaluare
Initiald si Interventii in Situatii de Risc,
DCASPC sector 6,

Moderatorn

FLORIN LAZAR

Vice-presedinte CMASR

MARIAN $EEBAHICE

Acietent social la Serviciul Evaluare
Initiala si Interventil in Situatii de Risc,
DOASPC sector b,

asistenta sociala a persoanelor fara adapost” Evenimentul a fost
organizat pentru a analiza provocdrile actuale din interventia
sociald destinata persoanelor farad adapost si pentru a identifica
solutii practice aplicabile in comunitate.

Discutiile au fost moderate de Florin Lazar, Vicepresedinte CNASR,
iar in cadrul webinarului au prezentat:

¢ Florin Botonogu — Policy Center for Roma and Minorities
¢ Roxana Andreea Marin - Sef Serviciu Incluziune Sociala, DGASMB
¢ Mihai lacoboia - Sef Serviciu Urgente Sociale, DGASMB

e Dana Dinu si Marian $erbanica - asistenti sociali, Serviciul
Evaluare Initiala si Interventii in Situatii de Risc, DGASPC Sector 6

Ambele webinarii s-au desfasurat online, pe platforma ZOOM, iar participantii inscrisi au primit link-urile de acces

dupa finalizarea inregistrarilor.

Asistentii sociali participanti au beneficiat de 1 credit profesional pentru fiecare webinarin parte.




INFORMATII
OMISII

Comisia de Avizare si Atestare Profesionala a aprobat rezolutiile pentru cele

COM |S|A 206 de dosare:

DE AVIZARE 86 de dosare de inscriere, din 4 dosare au fost respinse pentru cd nu
S| ATESTARE indeplineau conditiile de exercitare a profesiei

'pRO FESION ALA 102 de dosare pentru obtinere treaptd superioarq, din care pentru un dosar s-a
mentinut treapta si un dosar a fost incadrat intr-o treapta inferioara

1 dosar pentru obtinerea atestatului de liberd practica

2 dosare de cabinet individual de asistentd sociald

1 cerere modificare sediu CIAS

1 Cerere dizolvare CIAS

6 cereri de suspendare din RNASR

6 cereri de radiere din RNASR

1 cerere de reluare activitate profesionald

Comisia de Formare Profesionala a analizat 11 cereri de creditare programe COMISIA

organizate de sucursalele teritoriale (2 cereri sucursala Arad, 2 cereri

sucursala Botosani, 1 cerere sucursala Brasov, 1 cerere sucursala Bucuresti, 1 DE FORMARE
cerere sucursala Buzdu, 1 cerere sucursala Gorj, 1 cerere sucursala PROFES'ONALA

Maramures-Sdlaj, 1 cerere sucursala Prahova, 1 cerere sucursala Satu Mare)

Asteptam sugestiile si propunerile voastre in legatura cu informatiile
pe care vreti sa le regasiti in viitoarele numere ale newsletterului.

B-dul General Magheru, Nr. 31, Et. 6, Sector 1, Bucuresti,
Cod postal 010325, Tel. 0213175125, 0748124585,

Fax 0318172047, email cnasr@cnasr.ro

WWW.CNASI.No

Fii la curent cu ultimele noutati pe Social Media:

o ColegiulNationalalAsistentilorSociali

@ @cnasr_romania




