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Despre anul
2024

Activitatea desfășurată în 2024 de Sucursala Teritorială
București a CNASR a fost orientată către:
1. facilitarea accesului la oportunități de formare;
2. consolidarea rețelei de asistenți sociali;
3. promovarea profesiei.

T

Direcții de acțiune în 2024 

În anul 2024, Sucursala Teritorială București a CNASR s-a
concentrat pe:

Promovarea profesiei de asistent social prin
evenimente, resurse online și campanii de
conștientizare.
Consolidarea rețelei de profesioniști în asistența
socială prin comunicare și sprijin reciproc în cadrul
Sucursala Teritorială București a CNASR.
Susținerea inițiativelor de formare profesională și
facilitarea accesului asistenților sociali la oportunități
de dezvoltare continuă.
Reprezentarea și implicarea în activități legislative și
promovarea drepturilor și valorilor asistenței sociale.



Evenimente 
de 

formare 
Ateliere în format fizic:

13.03.2024 Creșterea capacității forței de muncă în serviciile sociale  - 1 credit
Organizator: Colegiul Național al Asistenților Sociali din România, Asociația
Comunelor din România (ACoR), cu sprijin UNICEF România  
Echipa implicată: Smaranda Witec, Romelia –Maria Blejan, Oana - Florina Ursu, Crina
- Marina Mureșanu

26.03.2024 Prezent și viitor în asistență socială - 1 credit 
Organizator: Colegiul Național al Asistenților Sociali din România, Asociația
Comunelor din România (ACoR), cu sprijin UNICEF România
Echipa implicată: Sorin Marinescu; Moderator -Smaranda Witec

26.04.2024 Asistarea copiilor victime ale diferitelor forme de violență: nevoi
imediate și evaluare – 2 credite
Organizator: Asociația pentru Victimele Infractiunilor Sexuale (V.I.S.), UTICA
University; Emily Horton – asistent social master autorizat (LMSW), Nancy Harris -
Forensic Nurse Specialist, Manager Child Advocacy Center, International Association
of Forensic Nurses, SUA.
Moderatori: Mihaela Chiper – jurnalist, Președinte al Asociației pentru Victimele
Infracțiunilor Sexuale (V.I.S.); Lorena Tarlion – fost judecător în materie penală,
coordonator științific al Asociației pentru V.I.S.; Smaranda Witec 

17.09.2024 Testarea a  3 instrumente nonformale de educație financiară wallet
pentru tineri -  1 credit 
Invitat: Sivia Mișu
Moderator: Smaranda Witec 



Evenimente 
de 

formare 
Webinare:

 26.06.2024 Intervenția „Let’s talk about children”
1 credit

• Evenimentul a facilitat înscrierea a peste 20 de asistenți sociali din întreaga țară în
primul program de formare în această metodă.
• A fost asigurată contribuția la pregătirea primei grupe de formare pentru asistenții
sociali interesați de aplicarea metodei LTC. Centrul Național de Sănatate Mintală si
Luptă Antidrog (CNSMLA)
Ilinca Mihailescu – coordonator național al proiectului „Let’s talk about children”
(CNSMLA), medic primar psihiatrie pediatrică la spitalul Alexandru Obregia, cadru
didactic la catedra de psihiatrie pediatrică. 
Moderator- Crina - Marina Mureșanu 

19.06.2024 Independența profesională șiresponsabilitatea asistentului social 
 1 credit 

Moderator - Romelia-Maria Blejan, membru în Comisia de Deontologie Profesională a
CNASR

30-31.10.2024 Introducere în lucrul cu grupurile vulnerabile – promovarea
incluziunii romilor pornind de la perspective culturale, identitare și juridice 

 2 credite 
Webinar susținut de Cătălina Olteanu, membru CNCD, Agenția de Dezvoltare
Comunitară Împreună
Moderator: Smaranda Witec

18.11.2024 Modificări legislative în asistența socială, Rolul asistentului social în
contextul noilor reglementări 

1 credit 
      Webinar susținut de către Romelia-Maria Blejan și Smaranda Witec



Evenimente 
de 

formare 

Târg de carieră în asistență
socială

27.11.2024
Târg de carieră în asistență socială „Oameni pentru

Oameni – oportunități pentru profesioniștii de
Mâine”

Colegiul Național al Asistenților Sociali și Facultatea
de Sociologie și Asistență Socială, Universitatea din

București



Implicare în inițiative și
proiecte

Actualizarea datelor și comunicarea cu
membrii Sucursala Teritorială

București a CNASR

Au fost actualizate datele membrilor Sucursala
Teritorială București a CNASR
Au fost inițiate mesaje de informare și coordonare cu
asistenții sociali, pentru a facilita accesul la informații
– 14 emailuri transmise.

S-a realizat identificarea asistenților
sociali cu activitate deosebită din
București și s-a facilitat nominalizarea
acestora la Gala Națională a Excelenței în
Asistență Socială, 2024
Au fost formulate și înaintate nominalizări
pentru diverse categorii ale evenimentului.
S-a asigurat participarea la Gala Națională
a Excelenței în Asistență Socială, 2024

Identificarea și susținerea asistenților
sociali cu rezultate remarcabile în anul 2023



Implicare în inițiative și
proiecte

Promovarea acțiunilor de practică și voluntariat
S-au sprijinit inițiativele de practică și voluntariat în
asistența socială, în special pentru asistenți sociali
debutanți și studenți, în cadrul programelor locale
coordonate de membrii comitetului director al Sucursalei,
cu sprijinul asistenților sociali din instituțiile de practică.
S-au purtat discuții cu membrii Sucursalei Teritorială
București a CNASR privind inițiative dezvoltate de
asistenții sociali

Planificare și organizare de activități
A fost realizată planificarea activităților Sucursalei pentru
anul 2024.
S-au promovat evenimentele organizate de Sucursala
Teritorială București a CNASR, incluzând întâlniri de
lucru, ateliere de formare și ateliere nonformale,
webinarele, târg de carieră.



Implicare în inițiative și
proiecte

Evenimente și campanii de conștientizare
A fost realizat un material video de celebrare pentru Ziua
Asistenței Sociale.
S-a facilitat participarea asistenților sociali la alte
evenimente interdisciplinare e ( ex: conferința
Maternopedia/SAMA, atelierul „Asistenți sociali în prima
linie: abordări în jocul de noroc” – CNSMLA).

Comunicarea și reprezentarea Sucursala Teritorială
București a CNASR

S-a menținut dialogul cu membrii Sucursalei Teritorială
București a CNASR, pe teme precum provocările sociale
actuale și propunerile legislative, incluzând
sponsorizările pentru societatea civilă.
S-a asigurat reprezentarea Sucursalei Teritoriale
București a CNASR în patru comisii de concurs pentru
angajarea asistenților sociali (Spitalul Clinic de Psihiatrie
„Profesor Doctor Alexandru Obregia”, Centrul Național de
Sănătate Mintală și Luptă Antidrog,  Laboratorului de
Recuperare Medicală Fizică și Balneologie – INEMRCM).



Implicare în inițiative și
proiecte

Promovarea oportunităților în asistența socială
A fost promovat Târgul de Carieră în Asistență Socială în
rândul asistenților sociali din București.
S-au promovat valori, principii, metode și tehnici în
asistența socială în cadrul evenimentelor de formare și în
sesiunile de formare a formatorilor pentru metoda „Let’s
Talk about Children”.

Organizarea unor eveniment regioale și naționale de
formare:

Au fost organizate evenimente de formare continuă,opt
dintre ele au fost avizate pentru obtinerea de credite -
patru ateliere în format fizic, patru webinare și un Târg de
Carieră în Asistență Socială.

Participarea la evenimente regionale
S-a participat la evenimente organizate în regiune,
acestea constituind oportunități de promovare a
activității Sucursalei Teritorială București a CNASR,
precum și a CNASR, a legislației în domeniul asistenței
sociale și a Codului deontologic și a Codului de practică
în asistența socială.



Implicare în inițiative și
proiecte
Activități organizate pentru asistenți sociali și studenți,
coordonator Sorin- Vasile Marinescu
Ianuarie                                                                

Locație: Olănești
Participanți: 3 asistenți sociali debutanți, 10 studenți
Facultății de Sociologie și Asistență Socială,
Universitatea din București (FSAS, UB)
Tematică: Dezvoltare personală, voluntariat

Februarie
Locație: Diham
Participanți: 3 asistenți sociali debutanți, 15 studenți
(FSAS, UB)
Tematică: Dezvoltare personală, voluntariat

Martie
Locație: Bălan, Harghita
Participanți: 4 asistenți sociali debutanți, 15 studenți
(FSAS, UB)
Tematică: Schimb de experiență ONG – Asociația
„Sufletul Hașmașilor”, coaching personal

Aprilie
Locație: Râul Sadului, Sibiu
Participanți: 4 asistenți sociali, șef Serviciul de
Probațiune București, 1 consilier probațiune, 20
studenți (FSAS, UB)
Tematică: Coaching personal



Implicare în inițiative și
proiecte
Mai

Locație: Diham
Participanți: 6 asistenți sociali, 12 studenți (anul I și II,
FSAS, UB)
Tematică: Ieșire montană

Iunie
1. Locație: Valea lui Stan
Participanți: 4 asistenți sociali, 14 studenți (anul II și
III, FSAS, UB)
Tematică: Lucrul în condiții de stres, prevenirea
burnout-ului
2. Locație: Vama Veche
Participanți: 6 asistenți sociali, 12 studenți (anul III,
FSAS, UB)
Tematică: Documentare – consum de droguri

Iulie
Locație: Timișul de Sus, Brașov – tabără
Participanți: 3 asistenți sociali, 5 studenți (anul III,
FSAS, UB)
Tematică: Voluntariat

August
1. Locație: Râul Sadului, Sibiu – tabără
Participanți: 6 asistenți sociali
Tematică: Voluntariat
2. Locație: Vama Veche
Participanți: 6 asistenți sociali, 7 studenți (anul III,
FSAS, UB)
Tematică: Ieșire informală



Implicare în inițiative și
proiecte

Septembrie
Locație: 14 Scaune, Buzău
Participanți: 10 asistenți sociali, 18 studenți (anul II și
III, FSAS, UB )
Tematică: Discuții despre lucrarea de licență și
angajarea în domeniul asistenței sociale

Noiembrie
Locație: 14 Scaune, Buzău
Participanți: 6 asistenți sociali, 8 studenți (anul II,
FSAS, UB)
Tematică: Voluntariat, angajare în asistență socială

Decembrie
Locație: Olănești, Vâlcea
Participanți: 8 asistenți sociali, 6 studenți (anul II,
FSAS, UB)
Tematică: Activități de încheiere a anului



Concluzii și direcții viitoare:

Activitatea desfășurată în 2024 de către Sucursala Teritorială
București a CNASR a fost orientată spre:

Creșterea accesului la formare profesională, prin organizarea
de ateliere, webinare și evenimente dedicate dezvoltării
competențelor asistenților sociali.
Consolidarea rețelei de asistenți sociali, prin promovarea
colaborării, facilitarea schimbului de experiență și sprijinirea
inițiativelor de practică și voluntariat.
Promovarea profesiei de asistent social, atât prin evenimente
naționale și locale, cât și prin prezență activă în mediul online
și în grupurile de lucru interdisciplinare.
Susținerea oportunităților de angajare și dezvoltare
profesională, prin organizarea Târgului de Carieră în Asistență
Socială și promovarea resurselor relevante pentru specialiștii
din domeniu.
Implicarea în activități legislative, prin reprezentarea
asistenților sociali în comisii de concurs și participarea la
dezbateri privind reglementările profesionale.

Pentru anul 2025, Sucursala Teritorială București a CNASR își
propune să consolideze aceste direcții, să extindă
parteneriatele strategice și să identifice noi oportunități de
dezvoltare profesională în beneficiul asistenților sociali și al
comunității.


