COLEGIUL NATIONAL AL ASISTENTILOR SOCIALI
SUCURSALA TERITORIALA BRASOV

RAPORT DE ACTIVITATE
pentru anul
2025

In anul 2025 in cadrul Sucursalei Teritoriale Brasov a CNASR au fost desfasurate urmatoarele
activitati:

ACTIVITATEA NR. 1
Gala Nationala a Excelentei in Asistenta Sociala
Nominalizarea colegilor din sucursali la pentru activitatea desfasurati in anul 2024

La nivel national, CNASR a sarbatorit Ziua Mondiala a Asistentei Sociale prin organizarea celei de-a
unsprezecea editii a Galei Nationale a Excelentei in Asistentd Sociald, marti 18.03.2025 unde spre
mandria sucursalei noastre am avut in etapa finala 4 colegi.

Evenimentul a subliniat importanta recunoasterii contributiilor remarcabile din domeniul asistentei
sociale si necesitatea consolidarii eforturilor pentru sprijinirea comunitatilor vulnerabile.

% 4 nominalizari si trei dintre colegele noastre au reusit sa se califice in top 3 la categoriile: Premiul

pentru Asistentul Social din Domeniul Asistentei Sociale Comunitare — Celmare-Lupica

Georgiana Lavinia

la domiciliu — Sofonea Marina

Premiul pentru Asistentul Social din Mediul Rural - Anania Kinga

De asemenea colegele noastre Daniela Lupu si Petruta Anania au fost prezente pe frumoasa
scend a Ateneului Roman din postura de castigitoare a Premiului Asistentul Social al anului, cu ocazia
publicdrii sub patronajul dlui Prof. Univ. Doru Buzducea a unei carti ce surprinde momente devenite de

acum istorie.
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ACTIVITATEA NR. 2
Conferinta ,,Unitate, solidaritate si profesionalism in asistenta sociald” aflatd sub egida sloganului
»Consolidarea solidaritatii intergenerationale pentru o bunastare durabila”, 20 martie 2025,
Aula Magna ,,Sergiu T. Chiriacescu” a Universitatii Transilvania Brasov

Sucursala Teritoriala Brasov a organizat cu ocazia Zilei Mondiale a Asistentei Sociale Conferinta
,,Unitate, solidaritate si profesionalism in asistenta sociala” aflatd sub egida sloganului ,,Consolidarea
solidaritatii intergenerationale pentru o bunastare durabila.

Evenimentul a reunit reprezentanti ai unor institutii si organizatii publice si private din Municipiul
Brasov, AJPIS Brasov, reprezentanti ai UAT- urilor din mediul rural, asistenti sociali din comunitatea
brasoveanad, precum si studenti si profesori ai Facultatii de Sociologie si Comunicare- la specializarea
Asistenta Sociala. In cadrul conferintei am asistat la prelegeri realizate de citre profesorii facultitii, am
reliefat rezultatele obtinute de catre nominalizatii nostri la Gala Nationald a Excelentei in Asistenta
Sociala de la Bucuresti, am prezentat Raportul de activitate pentru anul 2024 si proiectele planificate
pentru anul 2025. Lectori dna. Prof. univ. Simon Marinela, dna. Prof. Univ. Bodi Diana, dna. Meret
Nicoleta — presedintele comisiei de deontologie profesionala a CNASR, dna Daniela Bayer -presedintele
Sucursalei Teritoriale Brasov, dna Jolia Toca reprezentant AJPIS Brasov.
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ACTIVITATEA NR. 3

»Drumul spre excelenta in asistenta sociala: sprijinul CNASR in cariera ta (prelegere si discutii)-
Interviul de angajare in asistenta sociala: tips, tricks si joc de rol.
Cu ocazia ”Zilei Mondiale a Asistentei Sociale — 18 martie 2025 Sucursala Teritoriald Brasov a

CNASR a participat alaturi de studentii Facultatii de Sociologie si Comunicare - specializarea Asistenta
Sociald la activitatea intitulatd ,,Drumul spre excelenta in asistenta sociala: sprijinul CNASR in cariera
ta (prelegere si discutii)- Interviul de angajare in asistenta sociald: tips, tricks si joc de rol. Acest
eveniment s-a desfasurat sub egida sloganului “Consolidarea solidaritétii intergenerationale pentru o



bunastare durabild. Activitate coordonatd de dna. Bayer Daniela- presedinte sucursald cu sprijinul
asistentilor sociali, doamnele Elena Bularca, Adriana Dascalu, Petruta Anania.
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ACTIVITATEA NR. 4

» Etica si Deontologia profesionald = umbrela de protectie in asistenta sociala”
Workshop-ul ,, Etica si Deontologia profesionala = umbrela de protectie in asistenta sociald” a fost
un eveniment desfasurat in data de 08.05.2025 la sediul Fundatiei Agapedia Brasov care a reunit colegi
asistenti sociali, atdt din mediu urban, cat si din mediul rural, pentru a dezbate dilemele etice si
deontologice ale profesiei noastre.

In cadrul workshop-ului au fost diseminate informatii generale privind codul deontologic al profesiei
de asistent social, principiile generale ale profesiei, responsabilitatile si obligatiile acestuia in raporturile
sale profesionale. Au fost analizate studii de caz, situatii deosebite care au permis constientizarea, atat a
importantei aplicarii Tn practicd a principiilor deontologice, cat si a sigurantei pe care ti-o oferd in
procesul de acordare a serviciilor sociale.  Activitate sustinutd de catre dna. Meret Nicoleta —
presedintele comisiei de deontologie profesionald a CNASR.
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ACTIVITATEA NR. 5

Participare sedinta ordinara a Consiliului National al Colegiului National al Asistentilor
Sociali-15 mai 2025,

ACTIVITATEA NR. 6

»Cadrul legal, tehnici de interventie, metode de evaluare si monitorizare in managementul de caz
al persoanelor varstnice”- 22.05.2025

In cadrul workshop-ului s-a pus accentul pe consolidarea competentelor necesare pentru un
management de caz eficient 1n lucrul cu persoanele varstnice, prin clarificarea cadrului legal aplicabil,
exersarea tehnicilor de interventie specifice si perfectionarea metodelor de evaluare si monitorizare a
cazurilor.

De asemenea au fost propuse spre analiza studii de caz, situatii deosebite care sa permitd gasirea unor
solutii viabile pentru o crestere a calitatii vietii beneficiarilor si aplicarea unor metode care sa
eficientizeze procesul de acordare a serviciilor sociale. Specialistii — participanti la acest workshop, au
fost incurajati sa impartageasca experientele traite, solutiile identificate si aplicate in situatii limita, dar



si exemple de bund practica. Activitate sustinutd de catre dna. Bayer Daniela — presedintele Sucursalei
Teritoriale a CNASR.
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ACTIVITATEA NR. 7

»» Cadrul legal, tehnici de interventie, metode de evaluare si monitorizare in managementul de
caz al persoanelor varstnice” -18.07.2025

Avand in vedere interesul manifestat cu privirela aceasta tema activitatea a fost impartita in doua
sesiuni, participand astfel colegi atat din mediul urban cat si din mediul rural. Activitate sustinuta de
catre dna. Bayer Daniela — presedintele Sucursalei Teritoriale a CNASR.

ACTIVITATEA NR. 8.

» Legislatia si practica asistentului social in prevenirea separarii copilului de familie” 25.07.2025
in intervalul orar 13.30-16.00

In cadrul workshop-ului s-a pus accentul pe consolidarea competentelor necesare in ceea ce priveste
legislatia care implementeaza cadrul legal cu privire la prevenirea separdrii copilului de familie, pe
exersarea tehnicilor de interventie specifice si perfectionarea metodelor de evaluare si monitorizare a
cazurilor. De asemenea au fost propuse spre analizd studii de caz pentru a gasi solutii si pentru a
eficientiza procesul de acordare a serviciilor sociale. Activitate sustinuta de catre dna. Bayer Daniela —
presedintele Sucursalei Teritoriale a CNASR cu sprijinul asistentilor sociali dna.Andreea Balacianu si
dl Alexandru Bratu.
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ACTIVITATEA NR. 9
»» Familii in criza: abordarea dependentei in context social si comunitar” - 15.09.2025
In cadrul workshop-ului s-a pus accentul pe consolidarea competentelor necesare in ceea ce priveste

legislatia care implementeazd cadrul legal cu privire la prevenirea consumului de substante si a
dependentei. De ce este relevant pentru asistentii sociali din comunitate s cunoascd aceste aspecte si



modalitati de evaluare si identificare a solutiilor optime care sa sprijine atat persoana dependenta cat si
familia acesteia?

De asemenea pentru a realiza o diagnoza corecta se vor aduce in discutie notiuni de baza cum ar fi:
Tipuri de substante: efecte, riscuri, evolutie, Diferenta intre consum experimental, ocazional si
dependenta, Cauze si medii socio - emotionale favorizante adictiilor, respectvi consumului de droguri.
Pe parcursul intlnirii au fost evidentiati factorii de risc si vulnerabilitate in cadrul familiei, cum poate
fi abordata familia, cum se realizeazd comunicarea cu membrii familiei afectati direct si indirect, cum
mentinem relatia de sprijin si Incredere si cum putem sprijinii beneficiarii sa depaseasca starile de negare,
rusine si respingere. Activitate sustinutd de dna. Ciurcan Eva — membru al Sucursalei Teritoriale a
CNASR cu sprijinul dlui. psiholog Dumitru Girbacea.
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ACTIVITATEA NR. 10

»Diagnoza sociala, intre capacitate si responsabilitate”- 29.09.2025

In cadrul intalnirii au fost aprofundate standardele profesionale aplicabile in activitatea asistentului
social in raport cu profesia, cu accent pe integritate, competentd profesionala, formare continua,
supervizare si consultare si in raport cu beneficiarul, cu accent pe construirea si sustinerea unei relatii
profesionale corecte cu beneficiarul; evaluarea nevoilor realizatd in parteneriat cu beneficiarul;
realizarea interventiei sociale si lucrul in echipd; De asemenea a fost atins si subiectul Gestionarii cu




succes a rolului profesional din perspectiva eficientei in munca; decizii profesionale responsabile;
reflectare asupra practicii; utilizare insemnari, dovezi; capacitate de aplicare principii si valori pe care
se bazeaza aplicarea actului profesioanal; raportare evenimente, incidente, erori si stuatii neprevazute.
Activitate sustinutd de dna. Meret Nicoleta — presedintele comisiei de deontologie profesionald a
CNASR.
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ACTIVITATEA NR. 11

» Comunicarea eficienta in relatia cu beneficiarul/echipa multidisciplinara — atelier interactiv
pentru asistenti sociali” - 13.10.2025 — 33 de asistenti sociali participanti

In cadrul workshop-ului s-a pus accentul pe dezvoltarea abilitdtilor de comunicare eficientd in
interactiunile profesionale, atat cu beneficiarii cat si cu ceilalti profesionisti implicati in rezolvarea
cazurilor, pe imbundtatirea cooperarii intre asistentii sociali si intre institutii, pe consolidarea unui

climat de sprijin reciproc si lucru in echipa in cadrul comunitatii profesionale. Activitate sustinuta de
dna. Ciurcan Eva — membru al Sucursalei Teritoriale a CNASR cu sprijinul dlui. psiholog Costi Filote.
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ACTIVITATEA NR. 12

»Consolidarea fortei de muncd din domeniul serviciilor sociale si reducerea decalajelor de
echitate”- 24.10.2025

Sucursala Teritoriald Brasov a CNASR a organizat atat in format fizic, cat si in format online un
eveniment derulat in cadrul proiectului ,,Consolidarea fortei de munca din domeniul serviciilor
sociale si reducerea decalajelor de echitate”, implementat de catre Colegiul National al



Asistentilor Sociali din Romania (CNASR) in parteneriat cu UNICEF Romania, in data de 24.10.2025,
respectiv 31.10.2025, la care au participat atat reprezentanti ai UAT-urilor, cat si asistenti sociali din
mediul rural.

In cadrul evenimentului s-a accentuat rolul autoritatilor locale in asistenta sociala; Intarirea fortei de
munca Tn domeniul asistentei sociale; Prevederi legale in vigoare - oportunitati, responsabilitati/obligatii;
normativ de personal; Profilul asistentului social — atributii, limite de competenta, conditii de munca;
Prezentare pachet de beneficii si stimulente pentru atragerea si mentinerea asistentilor sociali in
comunitatile rurale din Romania; Prezentare Regulament privind criteriile de angajare si utilizare a
pachetului de stimulare pentru asistentii sociali din mediul rural; Importanta parteneriatului; Importanta
facilitare acces asistenti sociali la formare profesionala continud, supervizare; Exemple de buna pratica.
Activitate sustinuta de catre dna. Meret Nicoleta — presedintele comisiei de deontologie profesionald a
CNASR, dna. Bayer Daniela- presedinte sucursald si dna Monica Pirvu asistent social.
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Activitate sustinutd de catre dna. Meret Nicoleta — presedintele comisiei de deontologie profesionald a
CNASR, dna. Bayer Daniela- presedinte sucursala si dna Monica Pirvu asistent social.

PACHET DE BENEFICII §I STIMULENTE
pentru atragerea si mentinerea asistentilor social

comunitétile rurale din Romania

ACTIVITATEA NR. 13
Workshop ,,Beneficiul major al mentoratului in practica profesionala 07.11.2025”

In cadrul evenimentului, participantii — asistenti sociali care activeaza la nivelul Judetului Brasov si
studenti ai Facultatii de Sociologie si Comunicare, Specializarea Asistenta Sociald — au explorat aspecte
esentiale precum:

Mentoratul parte integranta a formarii profesionale continue - cadru unitar la nivel national;



Programul de mentorat — metode, tehnici, instrumente; Competentele si abilitatile mentorului eficient;
Competente necesare pentru trecerea de pe treapta superioard — de la debutant la practicant; Provocari
cu care se poate confrunta un mentor; Evaluarea procesului de mentorat;

Recomandari pentru tutorii practicii de specialitate pentru studenti.

Acest workshop s-a desfasurat in cadrul Proiectului ”Consolidarea fortei de munca din domeniul
serviciilor sociale si reducerea decalajelor de echitate”, a avut in vedere contributia la consolidarea unei
comunitati profesionale bazate pe colaborare, invatare si echitate.

SUCURSALA TERITORIALA

BRASOV A CNASR
VA INVIEA 52 Luatl parte ta WORKSCHOP-UL

wCeminanlichtrwas frged oo s & oin olvmren Hilow woncbarle ad
swehin e

T AR -
wur shes wbatjolore sbe v Nirare™
“ - wBeneficiul major al
Mentoratului in practica

profesionalA™

«
T ‘\  — .“
TS Wp—
Unde?  Magnolia Scoopping Center :
CAnd? 07112025

La oo ord? - 16,30

Pveniment adresat Asistongilor
nociall ,l studentilor Facultagih
de sociologie sl comunicare:
- specializarea Asistentd soclala

I —

Eveniment oreditat ou 1 oredic
profesional Of
n—
*inseriert la adresa de emall .
onasr AbVIlyahoo.com = ( Q
~y 3 - v
l — -

\

Activitate sustinutd de catre dna. Meret Nicoleta — presedintele comisiei de deontologie profesionald a
CNASR si dna. dna. Bayer Daniela- presedinte sucursala.

ACTIVITATEA NR. 14

,» Importanta serviciilor de asistenta sociala comunitara in cresterea calitatii vietii
beneficiarilor”- 11.11.2025

In cadrul workshop-ului s-a pus accentul pe consolidarea competentelor necesare in ceea ce priveste
legislatia care implementeaza cadrul legal cu privire la dezvoltarea serviciilor comunitare, pe exersarea
tehnicilor de interventie specifice si perfectionarea metodelor de evaluare si monitorizare a cazurilor. De



asemenea au fost propuse spre analiza studii de caz pentru a gasi solutii si pentru a eficientiza procesul
de acordare a serviciilor sociale. Activitate sustinutd de catre dna Monica Pirvu, asistent social.

ACTIVITATEA NR. 15
Cariera In asistenta sociala - intalnire realizata impreuna cu AJOFM Brasov 11.12.2025

In cadrul evenimentului au avut loc dezbateri pe urmatoarea tematica:

1.Profesia de asistent social — context de aplicare, statistici nationale, provocari actuale si impactul
profesiei in randul grupurilor defavorizate.

2.Promovare si recrutare de forta de munca— prezentare oportunitdti de angajare asistenti sociali, cu
accent pe comunitati rurale.

3. Prezentare pachet de stimulente pentru absolventii care aplica pentru un post de asistent social, al
caror demers contribuie la Intdrirea fortei de munca din domeniul asistentei sociale.

4. Prezentare bune practici — exemple concrete de aplicare a profesiei si dialog deschis intre angajatori,
potentiali aplicanti si specialisti din domeniu. Activitate sustinutd de catre dna. Meret Nicoleta —
presedintele comisiei de deontologie profesionalda a CNASR.




ACTIVITATEA NR. 16 A 5
Craciunul ,,IMPREUNA”

In decembrie asistentii sociali din Sucursala Teritoriala Brasov a CNASR s-au intalnit pentru a
sarbatori IMPREUNA finalul de an, pentru a socializa si depana amintiri, pentru a impartisi experiente
personale si profesionale, intr-un cadru relaxant imbracat in sdrbatoare. Activitate sustinuta de catre
Echipa de coordonare a Sucursalei Teritoriale Brasov a CNASR.
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Sucursala Teritoriald Bragov in anul 2025 a realizat un numar de 16 actiuni pentru comunitatea
asitentilor sociali care activeaza la nivelul Judetului Brasov. La acestea au participat un numar de cel
putin 525 de asistenti socoali, iar pentru realizarea actiunilor s-au elaborat un numar de 20 materiale de



promovare, corespondentd evidentiatd prin cel putin 1252 emailuri, 155 convorbiri telefomice si cel
putin a 26 postari pe retelele sociale.

Actiunile au fost realizate atat la nivel de municipiu cat si la nivel judetean, cu scopul de a ne
manifesta suportul pentru asistentii sociali din mediul urban/rural. De asemenea am avut colaborari
importante cu diversi specialisti de la asistenti sociali, psihologi, profesori univeritari ai Facultatii de
Sociologie si Comunicare a Universitatii Transilvania Brasov, reprezentanti AJPIS, reprezentant
CNASR.

Intelegdndu-ne misiunea in continuare vom milita pentru promovarea profesiei si intarirea imaginii
corpului profesional, pentru stimularea coeziunii de grup si schimbul de bune practici.

Cu stima,

Echipa de coordonare a Sucursalei Teritoriale Brasov a CNASR



